(150 letters)

1] BTG G HTTL oottt esaees 7
2/ G ATEAT T TTIT G oot 7
3/ IS TH T AT TR ST HETT oot 8
4/ ST AT Tl AT HRAT G, Tal BT ATCH-ETT T cvvorvoevereereeeeeseseseessessessee s sessass s ssseenenes 9
5/ TEAT AL AT TTU—TAG AT HITIE BT B verrrrrrrrreessemsersesessesssssessessssssssessesssssssssssssessssssssenes 10
B/ @ FT G--ToT-FITTT o GT F oot 11
7] H FTTHT TE TTTET TT TRT B evrnrrnersseeeseessesseessse st ssss st esss sttt senas 12
8/ TE TATETTT BTAAT T ATH oo 12
O/ TAATE T BTE 3T TTT T WL oottt 13
10/ Z&T ¥ TITH ST TTET H ATIAT FTITET oo 14
R e 2 P o T B A e L I OO 14
12/ ST AT H SAGE T ST oottt 15
13/ e srsfreaT--ae & forw, ertfa = o, e o o, 16
14/ FATEETR AT E--STATTTHIT BT BT oo 16
15 TTRTET STTET BT oot 19
16/ T TE--FaF FT HF I ATAT TH TTHAT TT STTAT & ovvvnvreirrisenseeseesesiessesssessssseanes 20
17/ FFTAT T STAT=TH o BT H oottt 21
18/ FITATTT FATTRCA oot s 22
19/ HET--TAH STIG Tl STTAT TL TATAT ..o 22
20/ FET L FT=FTT T T oottt 23
ARSI G R B R - B 1 K o FO OO OO 24

22/ FH T AT TTHH T H TASTH AT BIAT B cvvvrrreereesnssessesssessssssesssesssesssesssssssesssessons 26



24/ FATHTE 0T TS TTUTE T oottt 27
25/ FTT TGT, TR .ottt se s 28
26/ STAT HT BT T G cvvveeeceeieseeeesseese ettt es s sassses e s s 28
27/ ST AT &, FHAT HT G evvorvrrrsersesssesse s s ssesss st st sse s 29
28/ FATETIAT G-STTAT =TT oottt s st see s 30
29/ BT BT T B oo s ss s s e s e s s 31
30/ STTAT 3 TETT T BTTCIIT oottt 31
31/ FTET H BT T TRIT B vt 32
32/ TIE H BT Bl FAET GIAT B oot 33
33/ TTHAT BT TUTEIT w.oovoiveveieeise st 34
B4/ FHTT T TTTTI covvvvvvirississise ettt 34
35/ STAT BT TEHTT STTHTT G covoveocveeeeseeessesesssess s sssssss s s s sssse s sanens 35
36/ STTAT-TH T T oottt 35
37/ TH-TTAT T Z cvvvvvrerreireisesssssess ettt 36
38/ FRIATAN FT T TETTT F oo 37
B/ T TH T TETET w.oovioieie i 37
LA o B S o 1 e 2 B e i B 1 R OO OO 38
R I F B = BT - = OO OO 40
A2/ STz TTHAT 3 FTET T oottt 40
A3/ TAATT, FATIATT BT FO o 41
A4 FHTT 3 THAT STAT TTT G oot 42
A5/ FTITT T FTE .. vereoneeeseeseeeseess et ss sttt 42
AB/ TIFET BT ..ottt 43
AT TITSTI-FT Tl 44

A8/ T T AT T oot e e e e e e e e s e s s s s s s esesesesesesesesesesereseseseseses e, 44



49/ IH F AT T FHTE H BT T TTTA B cvvoirrreeireeieeiesisessee sttt 45

50/ FATH T HAZT THRTE B cvovvreeereeeeeeeeeeee e neenaees 46
51 STTAT § FATAT==3TTT STTTHT....ovoeceeveve e 47
52/ FT T TATETTT H oot 47
53/ FAF Tl TH-TET T TAZT T T .ot 48
54/ ST SATAT T8 FT T ..ot 49
551 ST B8, T BB TR e 49
56/ FTTUT TAT H TS ..ottt 50
57/ TITATFITH T BT Tl oottt st 51
58/ AT TSIl T BT (DO QTHT TH FATH) oot sssnes 51
59/ FAT Tl FTHIT THIETL oovooeoveecveeeeseeesse s sses s ssssss s s s ssns s 52
60/ T Tl IS THAT, SHAT THTT G oo 53
61/ ST AT STTTETTT & Moottt 54
B2/ TATE STGIT T TTL oo 54
B3/ TH, THTUT FL TAT Tl ..ovoivieiiiieeeiseieee sttt bttt 55
64/ ST H TET T o TTT GT THTTE B oo seeseeesss s ssesss s ssessse s ssssssssesssnnns 56
B5/ FAT H TAAT BT T Bevvrrrvrrereisessessesses s sessses sttt 57
66/ [T & AT --3THTE, FTATTT ST TELTTT Tl oot 57
67/ ETTH T TIT THAT BT T T STTH & wovrerrirneiseiseissssesssessessses sttt 58
68/ AT o HFTT GIT H THT TIAT & wevvvrrerrrerssesesssesssssssssssssssessssssssssessssssesssssssssessssnes 59
S e e I K B o 1 L OO OO 59
70/ TET T TG AT Tttt 60
71/ TFF W BETA BT THTH &, T & et 61
72/ TH ST TIGTT T FATTUNET T TBET .o sness s 62
73/ S STHTET HETATTTE covvvveveesiesse et 63

74/ I 3T SATH-TE BT T &L Bl eroreoreeeeseeseeseesee s sesse s ssees s 64



75/ TFATT ST THFATT--TTE Bl THEH B G TG wrrverrrrrrrrrssesssessessssssesssessessessssssssssesssnnns 64

76/ BT H T ..ot e e n et s e e es e eenenean 65
77/ T T FRGTAT 308 TTTA-TTAT .ot 66
78/ T T T TAT BT TT-T0E TT TTT G ceovvrvereeeeeese e seessesessesseessesses e seesessses s seenenes 66
79/ FHTT T FATAT T STTTAT FRTTE G v seesses s 66
80/ T H TH FGT--TH AT B ATTHT F oot 67
81/ ST HHT TTZT, TBT LIH T weovvrrvrereereeseesssesseesessesss e sessaes s sessse s esaens 68
82/ STTT--3TTST, 3T ITHT, BT TR oo 68
83/ TH o TOTT T FIFT TI AT G 1.voovecvecrereeescsesee s essssses s seesses s ssesss s ssenenns 69
84/ STTAT-TZET ST BT STTAT ST HIAT & cvvvveveeecenseseeseesessssesessesses e ssesss s 70
85/ TH-IT T T FIT-TET H IOTT TAT B oo 70
86/ ST TEIT=-TFETET TR STT ATETT Bevvrorivvsneivsseessseisssesseessssee st ssss s 71
A R LR F 1 I OO 72
88/ ST STFHT 30T TTST 1.vvvvovveieeies ettt 72
89/ T o SATATITE ST TS HH TGE B rverrrrresrrsenssessenssessiesesssssssssessssssssssssssesssssssssssesssnnes 73
90/ =TT AR TG, I, TIATT TATT oo 73
91/ BT TTAT (STTTHT) FTETTT Tl oottt 74
92/ TT--FTTHE TETT Tl .oooveoieeieiiesisseese ettt 75
O3/ FTH G THET T TTT oo s eea e esa e s s nnannes 75
94/ TH-TFTTT TH FTIEH T vvvvrvrerirsersseissesssessses st sses sttt sttt 76
95/ AZHTT THTTAT G, FTTHT T & oo enaees 76
96/ ST o T T TTH ..ot 77
O7/ TATT BITT B s s s s es s s s enaeees 78
98/ HII o5 TN T8 FTTEAT AT .vvvvvereereeeiseeesseesssses sttt 78
99/ FTh-T=T & AT FATALIT H Gl THTST H QT oo 79

100/ TH AT STAL--FHAT 3T TT TG TTAT oot 79



102/ T TET T3 FT TAET oottt 81
103/ BT (C:QOTHTH) BT BT T wevvrveveeeceeee e 82
104/ T T GTAT TG TATHT ..o enes s sess s eesesne s ssessee s, 83
105/ AT 3 TFEATHT ST TAT T STEHTT TBT covvverrrreeissssessesssesssessesse s ssesssessssenns 83
106/ TITH TT ST oottt 84
107/ ST SFTLFRTE T A —FFT & HTT GIT T G ererrerrrerereeseesesesesseseessessessessesses s 84
108/ TAEHTIT BT AT oot 85
109/ FF T TUTAL-—-THTT T TEGAT T THHTT TTTT <o 85
110/ &F TTTATA G, TTAT §--3TEAT A l, TAATH TGl oo 86
111/ T H THATT3TH, TIH, T H oo 86
112/ SR H, TTHAT H, T H TTATET TITE & ovvvrreerieesessessses s 87
113/ STOT T TR =TT 0T TTAT T oo 87
114] BT H BT ST oo 88
115/ T FT AT BT STHT Tl BTG werrrrrrrerereeeesessesssesssessessesssessss s 89
116/ T T THE TETT T/ oottt 89
117/ FTEAT-FTRT ST TAT TEAT G =TT HT oo 90
118/ ATTA F FAT H T AT T TTTTE oo 90
119) T BT T oo 90
120/ TTATCHT &8 ST H TTA STTATGE THTTIT G oo 91
121/ T T THEAT-ATT -3 STHAT BT T oo 92
122/ G~ GTT, AT, THTTE oo 92
123/ STET THT G TET HTIT B vt esas s senneen s 93
124/ FATRE GTTHE BT 8y T TR vt 93
125/ ITH THZTATAEAT (THTATHGH) FoT FATTRTL coovovororeeeeeeeseeseesee s eeseeseesessesses e, 94

126/ LT 71T o oI A0 T BT AR e 9%



127/ T AT EATT T BT TATTT TG oo 95

128/ TTHTHT HFedH §—-THINT BT T & oo %
129/ H AT THRTLAT T TR T FTIEAT H FTTL T 9%
130/ T TG --3ATHE |, AT, T T oo, 97
131/ AT-FHE TAFTL HT TG Tl 98
132/ T | GIRT--TAHE & BT SHHET ..o ses e seee s, 98
133/ FEET G-=STFHISTTHT .o 99
134/ TR FRAT T AT H THT T 100
135/ ARATIHAT T T HY TTHAT T =TT ST H oo 100
136/ TAH TEI--3H TTL (SHATEE) Tl oo 101
137/ T F, TG FAT—FAT E T Hooooovooveiieseiosiss s 102
138/ TTTTTASH 31 HIRT STAT B vevvvrvercreeeseseeesesese s ssesssessee s ssss s sass s 102
139/ STRATH T ST, BTTTTT L oo 103
140/ AT o THTA H FTIAT HT TG TTAT BT AGT STTAT oo 104
141 FETTE BT BT oo 105
142/ STTH-TGTITH T GOIT FHT oo 106
143/ TETET T FTT 3T THTH T oo 107
144/ T 3T TIT & TSI TH-ST-3TTTH H TA oo 107
145/ T % FZTEAT H FTEH T TTTGT oot 108
146/ AZLT T F9T AT AT o AT BT BT ST = ET T 109
147/ STTHSATT o FH, FTHT F FA--HIT H, LT H oo 109
LT 110
149/ BRI 1o 112
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RIS
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ST g = ® ot €, 7 g A g1 v yuvfH 8, e fasy @ avg e e swe @)
AT ITTA0 AT g, TATAT JdeT I T [T 2

H o | g1 HITT T 997 Bl gl

TITATIT 3 JOITH
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(rfe: et ST artg, F9E)

ERERICIEGH

TUTTH|

H e # g ATTHT 9 et 9T gS| § A9 § arg o7, T 397 # fAa gar g1 31
ST STTSTTE a7 & ATl gl

U T T UST-US gl Tg 8 o AT &H o [T Agl Sff aahaT gl

g F AT H ITH g @Tel Sire (<h e ST gl

7g Frhar It a7 Tt &, 3 {38 w3 %7 907 Jai arEdT gl

Ut et segfe 7T # 8

O H er 781 g, F I T9H & AT TCT Nl LT 3T ATasT &l THATT 9T B

= 9T T &1 39 AT FT A1 21 @7 g--o7 At aerh o < o 7efy--av foog & anf &
A& H TR0Td g1 qhal 2|

FILT T F FIE ST TATT FT 77 gIaTl g, UH &l AqeT i Jaredr € UF 79 T979 &
FT Bl

TH I ATel TATT T Ga TAF T ¢ 41 &, F11%h Tg TATT T4  Sa< gET 2|

T, TH TATT T AT & (70 T T Taaefter ot gET 2

T 99 TH ATUI, a7 gf Tg 37 9T Bl
Tg A9 F A1 3T Toha T 2|
SAAT T TR, TATH ST AT AT 2




T, I Fr diET o

T AT, TEI-TET AT TAreAT T@a dgl aidl g, FIh IHh ATAH & 51 & Gie &
qTaT Bl

faxTe T o199 § S0 &7 | 92T 993 ¥ T 76l 8l

Tg S FT J9 g T T sfiag-ared &t o qfaam 21

FAT L GH 9, TgaT dl (A2 2l

T T &, TET HTAAT 2

TITATIT 3 JOTTH
15 211, 1963

(rfer: Tt ST artg, F9E)

ERERICIEDH
e

st o e g1 g |meft g2 aifa e smew A 9% wgaEAt g W@l g, a8 9 a7
At sErraT gt gl

STTae 3 ATAT-TY 9T I TGN o AT Th AT T A1 I TR 751 g

STa 99 91 97dT g, a9 ag G9&T 97 2l g

T FEqd: Fal J9aT gl
A, oo I qe-Fw g, Al 9g 8 ¢, T 99tg § oft aRw €

Tt # 7 3T IREAT ° 995 g1, THU gf, §9d g1 SI1aT &

Strae T 9dg 9% 99T e Tl 8, AR gl qgl Hedl gl 98 a9qfeg afadr & fHed
T LG AT §, AT TEAT fHedl Tal, Fad (& ST gl

3T, Tg ATHAAAT i § agd Hedl a=df gl

FT(1eh, dg S(tad ST o ATedia H9aT 6 91 HT AGEGL I qhdT AT, I 9rd § 27T g1
= g1 SATaT Bl

Sfrae T Tdg % ST 99fg 8, SHY 9=4d gMT 9gd Araed gral gl

I, ST 38 99 ¥ TR &, T 81 S{Tae & shg 92 97 &+ {97 8, S9eht @i § o097 3

39 G it IuAfed T 9T FT T8 & F A g1 FTH, ST o= w1 5 AT T8 T A

2l
T, ST A2 ST ST ThAT 8, TaT Fael AIAT 8, Tl LT g1 37T, ST A1 ST S qehe’

g, g foar off 7T ST =har §; FAIR S AT ST "9ehar g, 9 ST 9 ST "eRar g1 ST, S Aet




AT ST TRt 8, I T S AGE ST qhaT §; FA1h ST AT ST qhaT g, T8 @A S ST Fham

2l

g qT 8, a8 ar T IUeaq g, Fae 39 =T 917 grar gl
FEQA:, SH ST AT gl SH 97 o7 2

STYEeT T T F¥0T IHT STH FUaT T AT o =l g1 HLT HTHAT 2
H o ¥ g1 agi 99 TSl &l 3T 97 Fig | geirer sit 7 w5

TITATIT 3 JOTTH
20 H‘% 1964

(qﬁ': g%ﬁ ERIEUES aaé)

ERREEIR:ES

H ek edd Aol O &1 9T ST ga gl ST Sitae st At 4w gree a7 At

AT qg T2T HLT FHTHAT 2

9 &I 91 o {70 ST &l U Tsaterd i a=«T gial gl
qad I AT AT 2|
ATA-STIT, ATH-ATH § Tl el ST W7, Tl THIW, SHT of AT 32 a1l T8, af T

T A2l FHEAT BT 2

CATH &, had TITH g S9 q97 o & o7 9979 gl
AR a7 fohaer (e 8, 9% g0 v Y 921 2

3EF G Al fohad 2T % 919 &, U% g9 @e@eru ail

AT AL AT AT AT HISE 2l 2
A T T 9L | = =7 ¥ Ry g1 S99 5 ¢, 98 <19 Al 9Tt gl

Zad "I | A=eIad g, T "e" & Fenr g1 T g
TH AToRIET &l geTdl §: Ta=g, MHd e & T&7 9C 7 TS FTs &, FAL I ATST ZeTT

T a9, drEar g B T2 FE @ETar Gr g q8l, AT el Al S 9T gl
# fiae acr 9, g1 # A g1 # 9wt g

TH AT FG1 gl TaA T A dhq|
STHT ST FHT07 & A1

HHET PRATel | SHeRT T 7, S o 9 99 R a

T = § sv ww gfe w7, o s i

gl ST §--STgf 7 &l AT 7, T &l @A g, T HIe T9aq 8l
TR & g, ST & 3T FTA F AT
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Y, FEI g 9T, s 3T Harm
AT, A2l § 98, o8 arehe fY ST %@ I &7 481 T Srar 2
Y e T & JT 97/ FHgAT|

TSTHTET o JOTTH
17 STa<T, 1964

TTAT I TS

(rfer: ft Sfraw g g, 231, 7. 7))

e,
EL

ATTRT AT S 3T T & o w18 & w27 o e g1 # sted gl
STET ZAT ST Bl &, qt aTA ot T = 2

TITE g, A1 9 & ST 2l

aer a1 e g 3T wehter Y 9ifa g e & wEr |l

g qRl, THEAT UL ITH 79 7 g il 8l

T, I ATG T 5T AT g1 gl a8 Wl g, T a3 g

TH A T GIAT ST qhaT 2

HheT ST Tqq TTEAT AT 9H IH G 9T gl

o= |, 99 &, gt  gu § 9ig 93 2|
A= =@ # a8 gadt § o AT Stiad s 9 SA7ar 8l

T2 § RTar g1 A= &t A Rafa Rrmar €

LY 3T e forer 7 2

g gl 21, qr AT 99 98 Gl e f{@r <t gl

AG H AT % =8 TAN & [0 o747 13, 14 3T 15 Tl Ff agraera< (1) § 200

= e 2 €1 o9 o 99 AT ST 81 12 AT &l HeAT a% Aglacay Tgo ST gl
FgT TIH! HE TUTH Fgl

TSTHTET o JOTTH
17 Sa<T, 1965

(rfar: =t TSR HETe T, S, 1)
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ey o,
I

ATTRT T THAT B1 I8 I AT gl £l 39 fae T 3 fHe 7 a1 g gam =m
e o T St STt SIreRteaT 3T oI ¢, 98 |90 T ¥ & gl 8l

FE BI, A1 T 7 U [ AT % 0 | Faa1 2l &t ST g
H ST T I GET 9T T&T &9, TH AN il gl ATqeTHha gl

HTLAT T AT T8 a\TAT ST Toh--ag ot "TTd & aq1d & " 8T, 3a+t af ofear &
39H T gt 2l
FITH AT R &, AT, I AT qATG ST AT Al aqAT ATGU| TH T &l gl {7

"STHTITH % G S ATE" FET 5

T Al I | ST STET i< T9rfa ST 8, I &f aqa--ITd T a1 q9==T A0

T G T 9T ST T VAT g, AT T T QA1 (et gf Srav gl

e, SI9 3241 & ot dgf of aad §, 99 &f ATaT H SEETg ST Aaierd gt waer: T
el STt 21

T2t T A T i A
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5 3197, 1965
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oy gefie Sft,
I

ATTHT TEAT T TATHRT /A AT AT| AT, § HTY o I I TAT T, THMAY IAL Al
T THRT| AT BT SATTHRT TET T THAT g1 SMTht T=21 8, a7 | I 3T T I<pa? 6 (a7 o
AT TEL AT BT ol g, TAT 3T Faer § f3=1e FHT

et 7 g fonelt e it g fHe &9, a1 § Fal | o &l I gl
T T TST 7T AR g
AT 37 =t Y ST 39T ford T 3, S99 agd yaear gidi gl
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IR S e 7 21

HRTSAT o 10T =Ad 7 gi S99 AT g1 g7 &< {he o wwer: faefie g1 Sireth

g a1 59, A= =Saer 7 e, O g9 o A AT A it S w7 2|

=t orid 21, a1 ST AT EraT 8, 99 A

HTHTT: Siad T FTA1 % Ifa ST [ Jre@ gt g, ag o7 ShAvrwTene gl ag o
FAT ST

T, T ST HAT Bid gIdl &, dal ATedias® qaT gl

T 99 FTAl 9T A AT [Herdt g, Tt a7 F= w7 g

TAAT T ¥ T3 ST o BT T@T §, A8 3T § 3T Ik 0T § FHIA gl g

HY YW Tl TR FL| T TR, Tl HEAT 2
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(rfer: Tt gefterr fameT, Tee)
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|

AT 9 T 2
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T, I T AaT g=ar o YH1E Fgar af, ar s amer =areu & & 6 A
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=T &1 7 Fed T3 | A= &l gre o &g | 3a<|
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"R =TS fae 9T AT, Y A 9

H T @I T, B AT 9t

TITATIT 3 JOTTH
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o7 efte,
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ST TH SIT qATR <1 % 6l 5, 399 agd rAiad gl
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o gefie Sft,
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	1/ आनंद है भीतर
	2/ धैर्य साधना का प्राण है
	3/ मनुष्य धर्म के बिना नहीं जी सकता
	4/ जो छीना नहीं जा सकता है, वही केवल आत्म-धन है
	5/ देखना भर आ जाए--वह तो मौजूद ही है
	6/ आंख बंद है--चित्त-वृत्तियों के धुएं से
	7/ मैं आपको तट पर खड़ा पा रहा हूं
	8/ बस निर्विचार चेतना को साधें
	9/ विचार को छोड़ें और स्वयं में उतरें
	10/ हृदय की प्यास और पीड़ा से साधना का जन्म
	11/ सत्ता की, होने की, प्राणों की पूर्णानुभूति ही सत्य है
	12/ शांत मन में अंतर्दृष्ट का जागरण
	13/ तीव्र अभीप्सा--सत्य के लिए, शांति के लिए, मुक्ति के लिए
	14/ निर्विचार चैतन्य है--जीवनानुभूति का द्वार
	15/ जिज्ञासा जीवन की
	16/ सब कुछ--स्वयं को भी देने वाला प्रेम प्रार्थना बन जाता है
	17/ स्वतंत्रता का जीवन--प्रेम के आकाश में
	18/ संगीतपूर्ण व्यक्तित्व
	19/ सीखो--प्रत्येक जगह को अपना घर बनाना
	20/ सदा शुभ को--सुंदर को खोज
	21/ जाग्रत चित्त है द्वार--स्व-सत्ता का
	22/ धर्म को भी प्रत्येक युग में पुनर्जन्म लेना होता है
	23/ धर्म जीवन का प्राण है
	24/ व्यक्तत्व की गूंज प्राणों तक
	25/ सोएं नहीं, जागें
	26/ जीवन मन का खेल है
	27/ अति विकृति है, समता मुक्त है
	28/ आस्तकता है--जीवन-कला
	29/ क्षण ही शाश्वत है
	30/ जीवन के तथ्यों का आलिंगन
	31/ कांटों में ही फूल छिपे हैं
	32/ स्वयं में होना ही स्वस्थ होना है
	33/ प्रार्थना और प्रतीक्षा
	34/ संकल्प की जागृति
	35/ जीना ही एकमात्र जानना है
	36/ जीवन-रस का सूत्र
	37/ प्रभु-लीला अदभुत है
	38/ चिंताओं की जड़ें अहंकार में
	39/ सत्य प्रेम की कसौटी
	40/ जीवन के तथ्यों की आग का साक्षात्कार कर
	41/ मैं नहीं--अब तो वही है
	42/ अंतः अनुभवों के साक्षी बनें
	43/ विचार, निर्विचार और सत्य
	44/ संकल्प के बिना जीवन स्वप्न है
	45/ अज्ञान का बोध
	46/ तीसरी आंख
	47/ खोजो--स्वयं को
	48/ मन से तादात्म्य तोड़
	49/ प्रेम के मार्ग पर कांटे भी फूल बन जाते हैं
	50/ संन्यास सब से बड़ा विद्रोह है
	51 जीवन है चुनौती--अनंत आयामी
	52/ मन का रेचन--ध्यान में
	53/ स्वयं को प्रभु-पूजा का नैवेद्य बना
	54/ ध्यान आया कि मन गया
	55/ जो है--है, फिर द्वंद्व कहां!
	56/ कारण स्वयं में खोज
	57/ खिलना--संन्यास के फूल का
	58/ तेरी मर्जी पूरी हो (ैंल ूपसस इम कवदम)
	59/ स्वयं का समग्र स्वीकार
	60/ सत्य को खोजे बिना, जीवन असार है
	61/ ध्यान की अनुपस्थति है मन
	62/ विराट अदृश्य का स्पर्श
	63/ बस, स्मरण कर स्वयं का
	64/ ध्यान में घटी मृत्यु के पार ही समाधि है
	65/ स्वप्न में डूबना ही दुख है
	66/ शुभ है बोध--अभाव, खालीपन और अधूरेपन का
	67/ ध्यान में पूरा डूबना ही फल का जन्म है
	68/ बीज के अंकुरित होने में समय लगता है
	69/ जीवन का सत्य अनेकांत है
	70/ बहुत देखे सपने--अब तो जाग
	71/ स्वयं में ठहरते ही विश्राम है, शांति है
	72/ धर्म और संप्रदाय के अंतर्विरोध का रहस्य
	73/ प्रेम असुरक्षा में छलांग है
	74/ प्रेम और ध्यान--एक ही सत्य के दो छोर
	75/ सफलता और असफलता--एक ही सिक्के के दो पहलू
	76/ अनेकता में एकता
	77/ स्वयं को सम्हालने की पागल-चिंता
	78/ स्वयं को खो देना ही सब-कुछ पा लेना है
	79/ संसार को लीला मात्र जानना संन्यास है
	80/ शरीर में रस कहां--रस तो है आत्मा में
	81/ जो समय पर हो, वही शुभ है
	82/ जीएं--आज, और अभी, और यहीं
	83/ प्रभु के लिए पागल होना एक कला है
	84/ जीवन-रहस्य जीकर ही जाना जा सकता है
	85/ प्रभु-प्रेम की धुन हृदय-हृदय में गुंजा देनी है
	86/ आता रहूंगा--तुम्हारी नींद जो तोड़नी है
	87/ विचार नहीं--ध्यान है द्वार
	88/ जन्मों जन्मों की खोज
	89/ प्रेम के अतिरिक्त और कोई धर्म नहीं है
	90/ चेतना चाहिए--खुली, उन्मुक्त, प्रतिपल नवीन
	91/ फूटा बबूला (ईनइइसम) अहंकार का
	92/ पूर्ति--आत्मक पुकार की
	93/ सत्य है समझ के पार
	94/ प्रभु-समर्पित कर्म अकर्म है
	95/ अहंकार निर्बलता है, आत्मा बल है
	96/ जीने के लिए आज पर्याप्त
	97/ तैयार होकर आ
	98/ मार्ग के पत्थरों को सीढ़ियां बना
	99/ व्यक्त-चित्त के आमूल रूपांतरण से ही समाज में शांति
	100/ एक मात्र उत्तर--हंसना और चुप रह जाना
	101/ उठो अब--और चलो
	102/ समय चूका कि सब चूका
	103/ होश (ःूंतमदमे) ही ध्यान है
	104/ स्वयं में खाली जगह बनाओ
	105/ पुरानों को दफनाओ और नयों को जन्माते रहो
	106/ प्यास को जगा
	107/ प्रश्न अंधकार का नहीं--स्वयं के सोए होने का है
	108/ विस्मरण का विष
	109/ स्वयं का रूपांतरण--समाज को बदलने का एकमात्र उपाय
	110/ धर्म तो प्रयोग है, अनुभव है--आस्था नहीं, विश्वास नहीं
	111/ ध्यान में मिलन--मुझसे, सबसे, स्वयं से
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